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Venerdì 13 novembre ore 20.00 Biblioteca Casa di Khaoula – Via di Corticella, 104 - tel. 051 6312721
Diritti in campo Incontro con Daniele Scaglione, autore dei libri Diritti in campo (ed. EGA) e 
Centro permanenza temporanea vista stadio (ed. e/o)
Presentazione del progetto “ll diritto di giocare in pace” a cura di Peace Games Uisp 
Proiezione del film Mostar United - regia di Claudia Tosi – Dalla Bosnia-Erzegovina un film-documen-
tario sulla squadra di calcio giovanile del Velez di Mostar. Sarà presente la regista Claudia Tosi.

Sabato 14 novembre ore 16.00 Biblioteca Corticella – Via Gorki, 14 - tel. 051 700972
Presentazione del libro Randagi di Paola Mordiglia (ed. ADN Kronos) dedicato ai ragazzi di strada 
di Bucarest e all’incontro con il clown Miloud. Conversano con l’autrice i ragazzi del circolo 
Arci Sputnik Tom che da anni seguono un progetto di cooperazione in Romania.
Proiezione del film Pa-ra-da - regia di Marco Pontecorvo.
Inaugurazione della mostra fotografica Naso rosso contro l’indifferenza a cura di Parada Italia (aperta 
fino al 28 novembre) Libri in dono per bambini e adulti
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Una città che non investe sui suoi piccoli è una città senza futuro: per 
questo ci sta particolarmente a cuore il rapporto città-bambino.
Seguendo le sollecitazioni dell’Organizzazione Mondiale della Sanità, il 
Comune di Bologna  promuove e sostiene con entusiasmo “Le Città Sane 
dei Bambini”, un progetto che coinvolge la rete delle Associazioni del Terzo 
settore e le Aziende sanitarie con attività che pongono al centro i nostri 
bambini, il loro sviluppo, e soprattutto la  loro salute. 
Ancora una volta, mi piace sottolineare, Istituzioni, associazioni e cittadini 
che collaborano per migliorare la qualità della vita a Bologna.
Lo scopo principale del progetto “Le Città Sane dei Bambini” è sviluppare 
l’autonomia dei bambini nella vita di tutti i giorni e insegnare loro piccole 
ma sane abitudini di vita, per dare loro, in modo divertente, strumenti in 
grado di renderli capaci di affrontare le prime difficoltà, e diventare adulti 
capaci a loro volta di costruire una società sana.
Oltre al movimento, i due temi principali di questa edizione sono 
l’alimentazione e i diritti. 
I disturbi alimentari colpiscono infatti bambini e adolescenti bolognesi come 
nel resto d’Italia, è importante parlarne e agire, così come è importante 
coltivare la consapevolezza dei diritti, in particolare il diritto alla salute, fin 
dalla più giovane età.
Tra le attività principali, quindi, percorsi di cammino casa-scuola, caccia al 
tesoro per le vie cittadine anche sotterranee, sport e movimento, teatro, 
e scoperta dei “diritti” dei bambini tramite letture animate e laboratori di 
approfondimento in Sala Borsa Ragazzi, per approdare allo sviluppo dei cinque 
sensi  e della capacità di orientamento su percorsi insoliti, e per relazionarsi 
con gli altri, bambini o adulti, vivendo serenamente nella collettività. 

Il Sindaco
Flavio Delbono

I bambini sono diversi dagli adulti, manca qualcosa nella loro vita, 
eppure c’è qualcosa in più che nella nostra. 

J. Korczak
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Comune di Bologna

QUARTIERE SAVENA

INIZIATIVE PER I BAMBINI
Savena dei diritti - laboratori 2009: il diritto al rispetto 

Martedì 10 Novembre ore 17.00 - 18.30 Centro di Documentazione e Formazione Fermo Immagine Via Faenza 2 
“Chi più ne ha ...” gioco di abilità per bambini dai 3 ai 5 anni 

Martedì 17 Novembre ore 17.00 - 18.30 Centro di Documentazione e Formazione Fermo Immagine Via Faenza 2
“Un rispetto ... tira l’altro ...” laboratorio per bambini della scuola primaria.

Sabato 21 Novembre dalle ore 16 alle ore 18 - Centro Civico Quartiere Savena 
Festeggiamo insieme i diritti dei bambini (spettacolo, gioco collettivo e merenda)

INIZIATIVE PER I GENITORI 
Alla ricerca del benessere perduto ... incontri per neo mamme 

Come riconquistare, con semplici esercizi fisici e qualche trucco per rilassarsi, una buona 
forma fisica. Ogni giovedì, da fine ottobre, dalle 18.00 alle 19.30. 
C.A.V Quartiere Savena, Via Lombardia 36. 

Giovedì 19 novembre ore 17.30 - 19.30 - Saletta Fermo Immagine Via Faenza 2 - Bologna 
Azioni e buone pratiche educative breve percorso interattivo sulla consapevolezza di essere 
genitore condotto dal Dott. Roberto Dalpozzo Consulente Sportello di ascolto - Servizio Edu-
cativo Quartiere Savena. Per informazioni sulle iniziative e per la necessaria iscrizione ai 
laboratori tel. 051 6279365/380

I Quartieri PropongonoI Quartieri Propongono

OTTICI OPTOMETRISTI
DI BOLOGNA



In concomitanza con “LE CITTÀ SANE DEI BAMBINI”, 
la Regione Emilia-Romagna, in collaborazione con il Comitato Regionale UNICEF e Camina presenta: 

MERCOLEDÌ 11 NOVEMBRE dalle 9.30 alle 18 
Bologna, Sala Auditorium della Regione 
Emilia Romagna convegno “Ascoltare i 
bambini, cambiare il mondo” 

VENERDÌ 20 NOVEMBRE “La staffetta dei diritti” in viaggio con 
la Pimpa alla scoperta dei diritti dell’infanzia. Staffetta in 
treno di alcune classi delle città-capoluogo della Regione 
E.R. per scambiare le idee dei bambini e della bambine 
intorno ai loro diritti per tutta la Regione.

VENERDÌ 2 OTTOBRE

Ore 9.30
�Trekking dei diritti e della salute. Passeggiata 
culturale/ambientalistica alla scoperta del-
la città, della natura e dell’arte attraverso 
le piazze e i parchi cittadini: Partenza da 
Piazza Nettuno, a cura di Trekking Italia. Me-
renda in allegria offerta da Babette - family 
restaurant. Riservato alle scuole e gratuito. SABATO 21 NOVEMBRE

Ore 9.30 - 12.30 e 15.00 - 18.00 / Centro Sportivo Barca - V. R. Sanzio, 6 - Bologna
“Giocare è vederci chiaro”
Attività ludiche, discipline sportive gratuite e ... tanta attenzione verso i nostri occhi!!!
Per tutti i bambini e bambine dai 3 agli 11 anni. Partite, gare e premiazioni a cura 
dell’Istituto dei Ciechi F. Cavazza e del Comitato Uisp di Bologna.

LUNEDÌ 5 OTTOBRE

Ore 9.30
Alla caccia della salute caccia al tesoro tra 
le acque e i sotterranei della città, a cura 
dell’Associazione Vitruvio. Partenza da Piaz-
za Nettuno, davanti a SalaBorsa Ragazzi. 
Riservato alle scuole e gratuito.

VENERDÌ 20 NOVEMBRE

Ore 9.00 Teatro Auditorium Manzoni - V. De’ Monari, 1/2 - Bologna
Favole e diritti Le bambine e i bambini di Bologna festeggiano il ventesimo compleanno della Convenzione 
dei diritti dell’infanzia a cura di UNICEF in collaborazione con i Presidenti del Consiglio Comunale e 
Provinciale. L’invito è rivolto a tutte le scuole materne ed elementari del Comune di Bologna. 
Per prenotazioni: To Do communication - tel 340-0557799

MERCOLEDÌ 14 OTTOBRE

Ore 9.30
�Alla caccia della salute caccia al tesoro tra 
le acque e i sotterranei della città, a cura 
dell’Associazione Vitruvio. Partenza da Piaz-
za Nettuno, davanti a SalaBorsa Ragazzi. 
Riservato alle scuole e gratuito.

LUNEDÌ 19 OTTOBRE

Ore 9.00 Parco Villa Ghigi - Via San Mamolo
Giovani cartografi in attività 
Percorso di Educazione Ambientale nel 
Parco Villa Ghigi, con giochi di orienta-
mento e lettura delle mappe e delle carte 
geografiche a cura della Fondazione Villa 
Ghigi. Riservato alle scuole e gratuito.

DOMENICA 22 NOVEMBRE

SalaBorsa Ragazzi - Piazza Nettuno, 3
Le Città Sane dei Bambini una giornata/evento dedicata ai bambini per giocare e stare in-
sieme in allegria ... Ore 10.00-20.00 aperta a tutti e gratuita su prenotazione tel. 051/2194411

Ore 10.00 
Incontro di animazione “Il topino sedentario si ammala e vuole guarire” a cura delle Asso-
ciazioni Agio e Ca’ Rossa. Rivolta ai bambini 6-10 anni.

Ore 11.00 
Ma gli animali si lavano i denti? laboratorio di lettura sul rapporto bambini/pulizia persona-
le/salute a cura di Maria Angela Neri, Insegnante e Presidente del Centro Santa Viola, e 
di Marina Govoni, Pediatra di libera scelta. Rivolto a bambini 2-4 anni e ai loro genitori.

Ore 15.00 e ore 16.00
Le merende al buio due incontri/laboratorio per la riscoperta dei sapori tramite il solo 
gusto e olfatto e la nascita di nuove conoscenze tramite le sole voci, a cura dell’Istituto 
dei Ciechi F. Cavazza. Rivolto ai ragazzi 9-11 anni.

Ore 15.00, ore 16.00, ore 17.00, ore 18.00
Il “buio-nauta” percorso/caccia al tesoro al buio alla scoperta di odori, profumi, ecc., a 
cura dell’Istituto dei Ciechi F. Cavazza. Rivolto ai ragazzi 6-13 anni.

Ore 10.30 e ore 16.30
Proiezione del film “Echi di sera” a cura dell’Istituto dei Ciechi F. Cavazza e della Fondazione 
CaRisBo e a seguire lettura di una favola in Braille, a  cura dell’Istituto dei Ciechi F. Cavazza.

SABATO 24 OTTOBRE

Ore 9.30 Parco Villa Ghigi - Via San Mamolo
�Laboratorio “ARIA”
Laboratorio/percorso per i bambini 8-11 
anni, a cura di Fondazione Villa Ghigi. Parte-
cipazione gratuita su prenotazione.	  
Tel. 051 3399084.

SABATO 7 NOVEMBRE

Ore 9.30 Parco Villa Ghigi - Via San Mamolo
Laboratorio “TERRA”
Laboratorio/percorso per i bambini 8-11 
anni, a cura di Fondazione Villa Ghigi. Parte-
cipazione gratuita su prenotazione.	  
Tel. 051 3399084.

SABATO 14 NOVEMBRE

Ore 10.00 Museo del Patrimonio Industriale
Via della Beverara, 123
Quando Bologna viveva sull’acqua
Percorso per ritrovare le tracce di un pas-
sato in cui la vita della città era strettamen-
te legata all’elemento acqua e successivo 
laboratorio di approfondimento. A cura del 
Museo del Patrimonio Industriale. Aperto a tutti 
e gratuito. Per informazioni tel. 051 6356611

SABATO 22 NOVEMBRE

Ore 10.00
Alla caccia della salute caccia al tesoro tra 
le acque e i sotterranei della città, a cura 
dell’Associazione Vitruvio. Aperto ai bambini 
e agli adulti e gratuito. Partecipazione su 
prenotazione tel. 051 6027391.

“Andiamo a scuola a piedi (walk to school)”“Andiamo a scuola a piedi (walk to school)”
Celebrazione della Giornata Internazionale

Sala Borsa RagazziSala Borsa Ragazzi
Piazza Nettuno 3

Punto Salute Farmacia Comunale CentralePunto Salute Farmacia Comunale Centrale
Piazza Maggiore 6 - ore 15.30 Celebrazione della Giornata Mondiale dei

Diritti dell’Infanzia e dell’AdolescenzaDiritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza
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Incontri informativi per genitori, nonni ...
Introdurrà gli incontri un farmacista 

di Farmacie Comunali AFM S.p.A.

SABATO 3 OTTOBRE

Giornata Mondiale “Walk to school” “Andiamo 
a scuola a piedi” incontro sul movimento = 
salute a cura dell’Associazione AICS.

SABATO 10 OTTOBRE

Incontro Il tempo che trascorro con mio figlio 
è davvero quello che lui vorrebbe? a cura del 
Centro Santa Viola.

SABATO 17 OTTOBRE

Mangiare bene fa crescere bene, Giornata 
Mondiale dell’Alimentazione, incontro su 
alimentazione giovanile e allergie collegate 
agli alimenti a cura dell’Associazione Ageba.

SABATO 31 OTTOBRE

I piccoli cuori incontro su corretti stili di vita 
e patologie cardio-circolatorie nei bambini 
- ragazzi con particolare attenzione all’igie-
ne orale e al movimento a cura dell’Asso-
ciazione Piccoli Grandi Cuori.

SABATO 7 NOVEMBRE

Vediamoci bene incontro sulla prevenzio-
ne dei disturbi visivi dei bambini a cura 
dell’Istituto dei Ciechi F. Cavazza.

SABATO 14 NOVEMBRE

Il diabete e lo sport Giornata Mondiale del 
diabete: incontro su diabete infantile e 
giovanile a cura dell’Associazione Giovani 
Diabetici.

SABATO 21 NOVEMBRE

Il Diritto dei bambini alla salute Giornata Mon-
diale dei Diritti dell’Infanzia e dell’Adole-
scenza a cura del Comitato UNICEF di Bologna 
- Progetto Ospedali Amici dei Bambini.

SABATO 5 DICEMBRE

Muoversi per non fermarsi a cura dell’Associa-
zione AMRER.

SABATO 28 NOVEMBRE

Curare giocando: clown in corsia a cura 
dell’Associazione FANEP.

GIOVEDÌ 8 OTTOBRE

Ore 17.15
Giochiamo con i libri: clown e maghi ... in movimento, 
laboratorio di magia e letture a cura dell’Associa-
zione FA.NE.P. Partecipazione gratuita su prenota-
zione tel. 051 2194411.

GIOVEDÌ 15 OTTOBRE

Ore 17.15
Le piante fanno bene? laboratorio sul tema am-
biente e salute con particolare attenzione alle 
piante commestibili, a quelle tossiche e a quelle 
che possono produrre allergie a cura dell’Asso-
ciazione Ageba. Partecipazione gratuita su preno-
tazione tel. 051 2194411.

MARTEDÌ 27 OTTOBRE

Ore 10.00
Parliamo di diritti: come funziona un messaggio te-
levisivo laboratorio di comunicazione a cura 
dell’Ufficio Comunicazione dell’AUSL con ragazzi 
delle scuole medie. Primo incontro. Riservato 
alle scuole e gratuito.

MARTEDÌ 20 OTTOBRE

Ore 17.15
Processo alle verdure laboratorio di lettura anima-
ta per scoprire come e cosa mangiare per stare 
in salute a cura dell’Associazione AIDA. Rivolto ai 
bambini dai 4 ai 10 anni. Partecipazione gratuita 
su prenotazione tel. 051 2194411.

MERCOLEDÌ 4 NOVEMBRE

Ore 10.00
Una merenda al buio incontro/laboratorio per la ri-
scoperta dei sapori tramite il solo gusto e olfatto 
e la nascita di nuove conoscenze tramite le sole 
voci a cura dell’Istituto dei Ciechi F. Cavazza.
Riservato alle scuole e gratuito.

GIOVEDÌ 29 OTTOBRE

Ore 10.00
Parliamo di diritti: come funziona un messaggio te-
levisivo laboratorio di comunicazione a cura 
dell’Ufficio Comunicazione dell’AUSL con ragazzi 
delle scuole medie. Secondo incontro. Riserva-
to alle scuole e gratuito.

GIOVEDÌ 19 NOVEMBRE

Ore 17.00 e ore 18.00
Il Buio-nauta percorso/caccia al tesoro al buio alla 
scoperta di odori, profumi, ecc., a cura dell’Istitu-
to dei Ciechi F. Cavazza. Rivolto ai bambini dai 6 ai 
13 anni. Partecipazione gratuita su prenotazione 
tel. 051 2194411.

LUNEDÌ 9 NOVEMBRE

Ore 10.00
Il topino sedentario si ammala e vuole guarire labo-
ratorio/incontro di animazione, di due ore, per 
illustrare ai ragazzi la “topografia” di Sala Borsa 
Ragazzi a cura delle Associazioni Agio e Ca’ Rossa. 
Primo incontro. Riservato alle scuole e gratuito.

LUNEDÌ 23 NOVEMBRE

Ore 10.00
Il topino sedentario si ammala e vuole guarire laborato-
rio/incontro di animazione, di due ore ,per illustra-
re ai ragazzi la “topografia” di Sala Borsa Ragazzi 
a cura delle Associazioni Agio e Ca’ Rossa. Secondo 
incontro. Riservato alle scuole e gratuito.

VENERDÌ 20 NOVEMBRE

Ore 17.00 e ore 18.00
Il Buio-nauta percorso/caccia al tesoro al buio alla 
scoperta di odori, profumi, ecc., a cura dell’Istitu-
to dei Ciechi F. Cavazza. Rivolto ai bambini dai 6 ai 
13 anni. Partecipazione gratuita su prenotazione 
tel. 051 2194411.

MARTEDÌ 24 NOVEMBRE

Ore 17.15
Il movimento è salute incontro sui benefici dell’at-
tività fisica sul corpo e sulla mente con coin-
volgimento dei bambini/ragazzi partecipanti in 
una mini lezione per principianti di karate/judo 
a cura di AICS Comitato Provinciale di Bologna. Ri-
volto ai bambini dai 6 ai 12 anni. Partecipazione 
gratuita su prenotazione tel. 051 2194411.

E inoltre:
• “I Diritti secondo noi ...” mostra presso la Manicalunga di Palazzo D’Accursio dal 16 al 22 
novembre sui Diritti a cura dei bambini delle scuole di Bologna.
• A cura del Centro per le famiglie Comune di Bologna - ASP Irides in collaborazione con la Bibliote-
ca Lame “Piccoli princìpi (e Principesse)”:
Venerdì 27 novembre – ore 18 Biblioteca Lame – Via Marco Polo, 21/13 – Tel. 051-6350948
• Presentazione del libro Vent’anni di infanzia a cura di Valerio Belotti e Roberta Ruggiero (ed. Guerini 
studio). Interverrà la Responsabile del Centro per le Famiglie Dott.ssa Mara Rosi e la Presidente 
dell’associazione “Ci vuole un villaggio onlus”.
• Per le classi delle medie: Animazione e discussione sui temi delle famiglie ricomposte.
Presentato nel 2001 al Festival di Giffoni: “Pauline agente matrimoniale” per la regia di Andrea 
Katzenberger/Ines Nieri, Luis Klamroth, il film narra la storia di una bambina che vive sola 
con la madre a cui non piacciono i “fidanzati della madre” ... Pauline imparerà alla fine che in 
famiglia ciò che conta è la fiducia reciproca.
Per informazioni e prenotazioni telefonare al Centro per le famiglie 051/6563311


